
Datos

Altura: 1,62 cm
Peso: 57 Kg
Color de pelo: Rubio
Pelo corto/medio
Ojos azules

Nombre completo: Sofía Matia
                              Luezas

Nombre artístico: Sofía Luezas

Nacionalidad: española

Edad: 24 años (14/01/2002)

Perfil: 16-25 años

Descripción física

Habilidades

Formación complementaria
Formación jefes de equipo en Pablo Méndez Performances. 2026
Máster en Gestión y Emprendimiento de Proyectos Culturales. UNIR, 2025
CANTO, Conservatorio Profesional de Música de Valladolid. 2024-presente.
PIANO, Conservatorio Profesional de Música de Valladolid. 2019-presente.
CANTO con Claudia Alvarez (Vocal Coach). 
DANZA CLÁSICA, Royal Academy of Dance. Escuela de Danza Fdez 

       Gomarín. 2017-2021.
 FAGOT, Conservatorio Profesional de Música 'Ataulfo Argenta'. 2012-2014.

Experiencia

Inglés

Acrobacias y lucha escénica

Nivel alto (C1-C2) Cambridge. Aprobado
SAT con essay para el acceso a la
universidad en EEUU; Seleccionada como
líder y angloparlante en Leading4Change;
profesora de inglés en tres colegios
distintos (curso 2021-2022)

Nociones básicas 

Formación actoral

+34 601 06 43 46 sofialuezas@gmail.com

SOFÍA LUEZAS

Curso regular en Raquel Pérez Formación Actoral (2024-2026)
Titulada en INTERPRETACIÓN TEXTUAL por la Escuela Superior de Arte
Dramático de Castilla y León (2020-2024)
Taller de verso con Nieves Soria. 2025
Curso de estructura dramática y creación de personajes, Raquel Pérez. 2024
Taller Performativo, Cristina Charro. 2024
Taller de Preparación de Casting, Antonio Rubial y Enio Mejia. 2024
Taller de Máscara Expresiva, Iñaki Rikarte (Kulunka Teatro). 2023
Curso con Fernando Franco. El proceso de creación de la película 

      desde el guion a la copia. 2023
Curso intensivo de Casting y TV, Déborah Borque, 2023
Taller 'La difícil tarea de ser uno mismo', Alberto Velasco. 2023
Taller de teatro clásico: Habitando el verso, Alfredo Noval. 2023 
Curso Intensivo de interpretación ante la cámara, Tonucha Vidal

      y Javi Luna. 2023 
 Entrenamiento actoral, José Carlos Plaza. 2023 
Curso intensivo de comedia ante la cámara, Jesús Font. 2022. 
Curso de interpretación ante la cámara, Alberto Velasco y Eneko

      Botana. 2021. 
Curso teatro foro. 2019
Bachillerato artes escénicas. 2018-2020. 
Curso intensivo improvisación. Verano 2018. 
Teatro en escuela Miriñaque (2015-2020)

Sangría. Protagonista. Dir: Andrea Segarra Bueno. Presentado en el Marche Du
Film del Festival de Cannes, Estreno en el Screamfest (Los Ángeles, E.E.U.U)
El tiempo corre. Protagonista. Dir: David Garceller
El olor de la muerte. Dir: Alberto Magdaleno

2023

2019
ConocerME. Dir: Iria Angulo

2017
Romeo y Julieta al ritmo de Mecano. Dir: Iria Angulo

2023
Nuestras Presas. Dir: Elisa Marinas

AUDIOVISUAL

TEATRO

Piano, solfeo y canto lírico y
moderno (Soprano)

Danza clásica
R.A.D (Royal Academy of Dance)

@sofialuezas

Conversaciones rotas. Protagonista. Dir: Daniel González Catalina
2024

Permiso B de conducir 

Carrie: Corazones Abrasados. Dir: Víctor Velasco
2024

Italiano

Cabaret/Music Hall

Jurado Joven Seminci69

2025
Zoetopía (Protagonista) Jaque Mate Producciones. Teatro Principal de Palencia
Pero mira como beben. Dir: Raquel Pérez y David González. Teatro del Barrio.
El principito. (Protagonista) Jaque Mate Producciones

2026
Los idiotas, el musical. Dir: Ana Turpin. Teatro del Barrio

tel:601064346
mailto:sofialuezas@gmail.com
https://instagram.com/sofialuezas?igshid=YmMyMTA2M2Y=
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